
Zalecenia dotyczące bezpiecznego korzystania 
z narzędzi AI (dla bibliotekarzy i użytkowników 
bibliotek) – grupa III

1.	 Zwróć szczególną uwagę na zakres (prawno-autorski oraz dotyczący danych), w jakim można 
korzystać z narzędzi AI.

2.	 Zapoznaj się z warunkami korzystania (regulaminem, polityką korzystania) aplikacji i narzędzi 
AI.

3.	 Przed decyzją o wykorzystaniu narzędzi AI sprawdź informacje o programie, jego ewentual-
nych problemach oraz niedoskonałościach.

4.	 Upewnij się, że materiały wygenerowane przez sztuczną inteligencję: 
-- Nie stanowią plagiatu,
-- Nie naruszają praw autorskich,
-- Nie łamią zasad RODO. 

Pamiętaj, że to Ty lub Twoja instytucja ponosicie odpowiedzialność za treści 
prezentowane publicznie, także te wygenerowane przez AI (np. obraźliwe, 
szkodliwe, szerzące nienawiść lub o charakterze seksualnym).

5.	 Podczas generowania materiałów przy użyciu narzędzi AI nie podawaj żadnych danych 
osobowych (zgodnie z zasadami RODO).

6.	 W przypadku pracy, w której wykorzystano narzędzia AI, zawsze podaj informację, jakie na-
rzędzia zostały użyte.

7.	 Przed użyciem materiału wygenerowanego przez AI zweryfikuj poprawność informacji.

8.	 Nie używaj AI do tworzenia treści wprowadzających w błąd, obraźliwych lub 
szkodliwych.

9.	 AI traktuj jako wsparcie do tworzenia swojej pracy lub projektu – nie powinno ono zastępo-
wać Twojej pracy.

10.	 Zweryfikuj poprawność danych wygenerowanych przez sztuczną inteligencję.

11.	 Chroń swoje dane osobowe – brak informacji o tym, jak personalia są przetwarzane, budzi 
obawy o bezpieczeństwo i prywatność danych.

12.	 Pamiętaj, że nadmierna zależność od AI może prowadzić do ograniczenia kreatywności, lo-
gicznego myślenia i zdolności rozwiązywania problemów.

13.	 AI może pomóc, ale nie zawsze odpowiada w sposób obiektywny i wolny od uprzedzeń.

14.	 Sprawdź, czy Twój program do edycji grafik (np. Canva) oferuje funkcje oparte na AI.

15.	 Jako pracownik instytucji kultury nie loguj się do wersji testowych narzędzi AI przy użyciu 
prywatnych danych.

16.	 Przy podawaniu źródła materiału upewnij się, czy wystarczy nazwa narzędzia, czy konieczny 
jest pełny link.

17.	 Podziel się z współpracownikami materiałami i informacjami o dobrych narzędziach wykorzy-
stujących AI.


