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ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA
Z NARZEDZI Al (DLA BIBLIOTEKARZY | UZYTKOWNIKOW

BIBLIOTEK) - GRUPA II

Sprawdzaj informacje! — Chat GPT czasem sie myli, a podwdjna weryfikacja to podstawa.

Im precyzyjniejsze pytanie, tym konkretniejsza odpowiedz — dlatego nie bdj sie
dopytac.

Al moze dopuscic sie plagiatu, poniewaz korzysta z istniejgcych w internecie informacji.
Zredaguj tekst samodzielnie, ¢wiczac przy tym samodzielnosé.

Nie polegaj nadmiernie na sztucznej inteligencji! — stwarza to zagrozenie dla kreatyw-
nosci i samodzielnosci.

Uwazaj, co podajesz Al! — sztuczna inteligencja moze wykorzysta¢ Twoje dane w sposéb
nieoczekiwany.

Cyberprzemoc, oszustwa oraz fatszywe tozsamosci — Al moze by¢ wykorzystywane
do przemocy i oszustw, dlatego warto by¢ uwaznym i zachowaé czujnosc.

Al nie potrafi rymowaé, ma problem z liczeniem znakéw oraz nie zna sie na
zartach.

Pamietaj o regularnych szkoleniach dotyczgcych Al.

W bibliotece powinny by¢ ustalone zasady zastosowania Al oraz procedury
zZwigzane z jej uzyciem.

Warto wspotpracowac z innymi bibliotekami, aby opracowac wspdlne standardy ko-
rzystania z Al.

Nie nalezy sie ba¢ stosowania technologii Al, pamietajac jednak, ze nie zawsze ma
racje.

Uwaznie weryfikuj wszelkie obrazy generowane przez Al, zwracajac szczegdlng
uwage na nienaturalne elementy, np. znieksztatcenia ludzkiego ciata czy zlewajace sie ele-
menty.

Al zazwyczaj sprawnie radzi sobie w ttumaczeniach tekstow uzytkowych, ale
nalezy zachowac ostroznos¢ w przypadku tekstéw specjalistycznych, ktére mogg zawieraé
fachowe okreslenia czy skroty myslowe.

Al to swietha pomoc w pracy bibliotekarza, ale nalezy korzystac z niej z rozwagg i uni-
kac oszustw, na ktore mozna sie natknac.

Nie podawaj danych wrazliwych, takich jak dane osobowe, identyfikacyjne czy hasta.

Unikaj generowania tresci nieetycznych, obrazliwych lub szerzqcych dezinfor-
macije.

Pamietaj, ze wszystko, co przetwarzasz przez Al (np. zdjecia, filmy), moze zo-
sta¢ wykorzystane bez Twojej zgody.

Biblioteki powinny regularnie aktualizowaé¢ oprogramowanie i narzedzia Al,
aby korzystaé¢ z najnowszych zabezpieczen.



